CICLO DE MINUTA
RACION INDUSTRIALIZADA

GOBERNACION DE ANTIOQUIA VIGENCIA 2024
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CONVENIO SECRETARIA DE INCLUSION SOCIAL Y FAMILIA / GERENCIA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL- MANA
DEPARTAMENTO ANTIOQUIA MUNICIPIO MUNICIPIOS NO CERTIFICADOS EN EDUCACION DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA
RAIZAL A rou A AFROCOLOWBIANO ] A
GRUPO ETNICO = -
SIN PERTENENCIA ETNICA X INDIGENA NA
COMUNIDAD / PUEBLO INDIGENA NA
ESTABLECIMIENTO ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR
EDUCATIVO
SEMANA No. 1
COMPONENTES MENU No. 1 MENU No. 2 MENU No. 3 MENU No. 4 MENU No. 5
P Leche entera Leche saborizada Bebida lactea con Avena Leche entera Kumis
LACTEO
Leche entera 200 cc |Leche saborizada 200 cc |[Bebida lactea con Avena 200 cc [Leche entera 200 cc [Kumis 200 cc
Muffin con chips de chocolate Pan leche Ponqué de zanahoria Galleta dulce (Tipo cuca) Panificado relleno con arequipe
CEREAL Panificado relleno con
Muffin con chips de chocolate 809 [Panleche 80g [Ponqué de zanahoria 80 gr |Galleta dulce (Tipo cuca) 80¢g arequipe 809
Fruta entera Fruta entera Fruta entera
FRUTA . 180 g . 180 g . 180 g
Fruta grupo N°1 Bruto Fruta grupo N°2 Bruto Fruta grupo N°3 Bruto
AZUCAR/DULCE Panelita 20g Bocadillo de guayaba 20g
NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA QUE ELABORA EL ANALISIS EQUIPO TECNICO PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR -PAE ETC ANTIOQUIA
| /
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FIRMA 4 Q@tcgfg fick eoL Bloa Gmpars Hoyes LA T T

Nota 1: Verificar las condiciones de calidad de todos los alimentos del ciclo de menu en el momento de recibo, almacenamiento y previo a la entrega y consumo. Asi mismo realizar procesos de limpieza y
desinfeccion previa al consumo a las frutas y empaque de bebidas lacteas.

Nota 2: En cuanto a la bebida y de acuerdo a las condiciones de transporte y almacenamiento, puede contemplarse el tipo de empaque UHT (larga vida)

Nota 3: No esta permitida la bebida de yogurt

Nota 4: El empaque del producto debera estar individual.

Nota 5: El gamaje de la fruta en el ciclo se encuentra en bruto, es decir, se encuentra entero y contempla la cascara. Se debera garantizar la entrega de 120gr en neto.
Nota 6: No se permite repetir fruta en la misma semana.

Nota 7: No se permite la entrega de naranja y banano mas de tres veces en el ciclo (es decir que cada una maximo se pueden ofrecer en 3 de los 20 menu).

Nota 8: Como habito saludable, motivar la ingesta diaria de agua apta para el consumo en los beneficiarios del programa (de 150 cc a 220 cc al dia)

Fruta entera grupo N°1: Banano, Mandarina, Murrapo.

Fruta entera grupo N°2: Mango maduro, Manzana, Naranja

Fruta entera grupo N°3: Zapote, Pera, Guayaba comun, Guayaba pera

En caso de requerirse intercambio de alimentos el municipio debera presentar con 5 dias de anticipacion la solicitud a la gobernacion de Antioquia, con la respectiva justificacion.
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CONVENIO SECRETARIA DE INCLUSION SOCIAL Y FAMILIA / GERENCIA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL- MANA
DEPARTAMENTO ANTIOQUIA MUNICIPIO MUNICIPIOS NO CERTIFICADOS EN EDUCACION DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA
RAZAL A rou A AFROCOLOVBIANO A
GRUPO ETNICO - -
SIN PERTENENCIA ETNICA X INDIGENA NA
COMUNIDAD / PUEBLO INDIGENA NA
ESTABLECIMIENTO ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR
EDUCATIVO
SEMANA No. 2
COMPONENTES MENU No. 6 MENU No. 7 MENU No. 8 MENU No. 9 MENU No. 10
Bebida lactea con Avena Leche saborizada Leche entera Yogurt Leche entera
LACTEO
Bebida lactea con Avena 200 cc [Leche saborizada 200 cc [Leche entera 200 cc |[Yogurt 200 cc [Leche entera 200 cc
Panificado relleno de chocolate Panificado relleno con queso Galleta tipo Brownie Pan de maiz Torta de Vainilla
CEREAL -
Es:('lf:tio relleno de 80g [Panificado relleno con queso 80g |[Galleta tipo Brownie 80g [Pande maiz 80g |[Torta de Vainilla 80 ¢
Fruta entera Fruta entera Fruta entera
FRUTA . 180 g . 180 g . 180 g
Fruta grupo N°1 Bruto Fruta grupo N°2 Bruto Fruta grupo N°3 Bruto
AZUCAR/DULCE Dulce de leche 20g Cocada de panela 20g
NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA QUE ELABORA EL ANALISIS EQUIPO TECNICO PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR -PAE ETC ANTIOQUIA
= 1
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Nota 1: Verificar las condiciones de calidad de todos los alimentos del ciclo de meni en el momento de recibo, almacenamiento y previo a la entrega y consumo. Asi mismo realizar procesos de limpieza y
desinfeccién previa al consumo a las frutas y empaque de bebidas lacteas.

Nota 2:

En cuanto a la bebida y de acuerdo a las condiciones de transporte y almacenamiento, puede contemplarse el tipo de empaque UHT (larga vida)

Nota 3:

No esta permitida la bebida de yogurt

Nota 4:

El empaque del producto debera estar individual.

Nota 5:

El gamaje de la fruta en el ciclo se encuentra en bruto, es decir, se encuentra entero y contempla la cascara. Se debera garantizar la entrega de 120gr en neto.

Nota 7:

Nota 6: No se permite repetir fruta en la misma semana.

No se permite la entrega de naranja y banano mas de tres veces en el ciclo (es decir que cada una maximo se pueden ofrecer en 3 de los 20 menu).

Nota 8:

Como habito saludable, motivar la ingesta diaria de agua apta para el consumo en los beneficiarios del programa (de 150 cc a 220 cc al dia)

Fruta entera grupo N°1: Banano, Mandarina, Murrapo.

Fruta entera grupo N°2: Mango maduro, Manzana, Naranja

Fruta entera grupo N°3: Zapote, Pera, Guayaba comun, Guayaba pera

En caso de requerirse intercambio de alimentos el municipio debera presentar con 5 dias de anticipacion la solicitud a la gobernacién de Antioquia, con la respectiva justificacion.
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CONVENIO SECRETARIA DE INCLUSION SOCIAL Y FAMILIA / GERENCIA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL- MANA
DEPARTAMENTO ANTIOQUIA MUNICIPIO MUNICIPIOS NO CERTIFICADOS EN EDUCACION DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA
RAIZAL A Ro A AFROCOLOMBIANO A
GRUPO ETNICO - —
SIN PERTENENCIA ETNICA X INDIGENA NA
COMUNIDAD / PUEBLO INDIGENA NA
AL S ZNIRE) ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR
EDUCATIVO
SEMANA No.3
COMPONENTES MENU No. 11 MENU No. 12 MENU No. 13 MENU No. 14 MENU No. 15
Leche Saborizada Leche entera Bebida lactea con Avena Kumis Leche entera
LACTEO ) o .
Leche Saborizada 200 cc |Leche entera 200 cc [Bebida lactea con Avena 200 cc |Kumis 200 cc [Leche entera 200 cc
Panificado relleno con queso Ponqué con zanahoria Panificado relleno de bocadillo Pan leche Torta de chocolate
CEREAL s
Panificado relleno con queso 80g [Ponqué con zanahoria 80¢g Eggggﬁl:o relleno de 809 [Panleche 80g |[Torta de chocolate 809
Fruta entera Fruta entera Fruta entera
FRUTA 180 g 180 g 180 g
Fruta grupo N°1 Bruto Fruta grupo N°2 Bruto Fruta grupo N°2 Bruto
AZUCAR/DULCE Arequipe en sobre 209 Cocada con panela 209
NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA QUE ELABORA EL ANALISIS EQUIPO TECNICO PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR -PAE ETC ANTIOQUIA
A /XM j / ‘
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Nota 1: Verificar las condiciones de calidad de todos los alimentos del ciclo de menl en el momento de recibo, almacenamiento y previo a la entrega y consumo. Asi mismo realizar procesos de limpieza y
desinfeccién previa al consumo a las frutas y empaque de bebidas lacteas.

Nota 2: En cuanto a la bebida y de acuerdo a las condiciones de transporte y almacenamiento, puede contemplarse el tipo de empaque UHT (larga vida)

Nota 3: No esta permitida la bebida de yogurt

Nota 4: El empaque del producto debera estar individual.

Nota 5: El gamaje de la fruta en el ciclo se encuentra en bruto, es decir, se encuentra entero y contempla la cascara. Se debera garantizar la entrega de 120gr en neto.
Nota 6: No se permite repetir fruta en la misma semana.

Nota 7: No se permite la entrega de naranja y banano més de tres veces en el ciclo (es decir que cada una maximo se pueden ofrecer en 3 de los 20 menu).

Nota 8: Como habito saludable, motivar la ingesta diaria de agua apta para el consumo en los beneficiarios del programa (de 150 cc a 220 cc al dia)

Fruta entera grupo N°1: Banano, Mandarina, Murrapo.

Fruta entera grupo N°2: Mango maduro, Manzana, Naranja

Fruta entera grupo N°3: Zapote, Pera, Guayaba comun, Guayaba pera

En caso de requerirse intercambio de alimentos el municipio debera presentar con 5 dias de anticipacion la solicitud a la gobernacion de Antioquia, con la respectiva justificacion.
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CONVENIO SECRETARIA DE INCLUSION SOCIAL Y FAMILIA / GERENCIA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL- MANA
DEPARTAMENTO ANTIOQUIA MUNICIPIO MUNICIPIOS NO CERTIFICADOS EN EDUCACION DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA
RAIZAL NA ROM NA AFESEISI\II_QOL'}AEBREQZO : NA
GRUPO ETNICO - -
SIN PERTENENCIA ETNICA X INDIGENA NA
COMUNIDAD / PUEBLO INDIGENA NA
AL S ZNIRE) ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR
EDUCATIVO
SEMANA No.4
COMPONENTES MENU No. 16 MENU No. 17 MENU No. 18 MENU No. 19 MENU No. 20
Bebida lactea con Avena Leche entera Yogurt Leche Saborizada Leche entera
LACTEO o i
Bebida lactea con Avena 200 cc |Leche entera 200 cc |Yogurt 200 cc [Leche Saborizada 200 cc [Leche entera 200 cc
Galleta Dulce (Tipo Cuca) Galleta multicereal Torta vainilla Pan de maiz Panificado relleno de chocolate
CEREAL ifi
Galleta Dulce (Tipo Cuca) 809 [Galleta multicereal 80g |[Torta vainilla 80g [Pan de maiz 80¢g CP:::(;(I:;? relleno de 80¢g
Fruta entera Fruta entera Fruta entera
FRUTA 180 g 180 g 180 g
Fruta grupo N°3 Bruto Fruta grupo N°1 Bruto Fruta grupo N°2 Bruto
AZUCAR/DULCE Bocadillo de guayaba 209 Panelita 209
NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA QUE ELABORA EL ANALISIS EQUIPO TECNICO PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR -PAE ETC ANTIOQUIA
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Nota 1: Verificar las condiciones de calidad de todos los alimentos del ciclo de menl en el momento de recibo, almacenamiento y previo a la entrega y consumo. Asi mismo realizar procesos de limpieza y
desinfeccién previa al consumo a las frutas y empaque de bebidas lacteas.

Nota 2: En cuanto a la bebida y de acuerdo a las condiciones de transporte y almacenamiento, puede contemplarse el tipo de empaque UHT (larga vida)

Nota 3: No esta permitida la bebida de yogurt

Nota 4: El empaque del producto debera estar individual.

Nota 5: El gamaje de la fruta en el ciclo se encuentra en bruto, es decir, se encuentra entero y contempla la cascara. Se debera garantizar la entrega de 120gr en neto.
Nota 6: No se permite repetir fruta en la misma semana.

Nota 7: No se permite la entrega de naranja y banano més de tres veces en el ciclo (es decir que cada una maximo se pueden ofrecer en 3 de los 20 menu).

Nota 8: Como habito saludable, motivar la ingesta diaria de agua apta para el consumo en los beneficiarios del programa (de 150 cc a 220 cc al dia)

Fruta entera grupo N°1: Banano, Mandarina, Murrapo.

Fruta entera grupo N°2: Mango maduro, Manzana, Naranja

Fruta entera grupo N°3: Zapote, Pera, Guayaba comun, Guayaba pera

En caso de requerirse intercambio de alimentos el municipio debera presentar con 5 dias de anticipacion la solicitud a la gobernacién de Antioquia, con la respectiva justificacion.



